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Testergebnisse
Teil 1: Stressvulnerabilität

Skala RW PR SN

Vulnerabilität 15 31 4

Teil 2: Bewältigung

Skala RW PR SN

SOZ: Suche nach sozialer Unterstützung 20 16 3

PRO: Problemorientierte Bewältigung 24 7 2

VER: Vermeidende Bewältigung 20 16 3

PAL: Palliative Emotionsregulation 22 16 3

AER: Ärgerbezogene Emotionsregulation 23 50 5
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Teil 3: Symptomatik und Wohlbefinden

Skala RW PR SN

PHY: Physische Symptomatik 12 84 7

PSY: Psychische Symptomatik 19 31 4

PSY-ÄR: Ärger 7 31 4

PSY-TR: Traurigkeit 5 31 4

PSY-AN: Angst 7 31 4

PSY-WB: Wohlbefinden 10 16 3

Bewältigung Situation 1

Skala RW PR SN

SOZ: Suche nach sozialer Unterstützung 9 16 3

PRO: Problemorientierte Bewältigung 13 7 2

VER: Vermeidende Bewältigung 10 16 3

PAL: Palliative Emotionsregulation 9 7 2

AER: Ärgerbezogene Emotionsregulation 10 31 4

Bewältigung Situation 2

Skala RW PR SN

SOZ: Suche nach sozialer Unterstützung 11 31 4

PRO: Problemorientierte Bewältigung 11 7 2

VER: Vermeidende Bewältigung 10 31 4

PAL: Palliative Emotionsregulation 13 31 4

AER: Ärgerbezogene Emotionsregulation 13 69 6
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