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Emotionale-Kompetenz-Fragebogen (EKF-F)
Fremdbeurteilung

Name / ID: Willi Wiberg
Alter: 24 Jahre
Geschlecht: männlich

Datum: 19.6.2026

Testergebnisse
Hauptskalen

Skala RW PR SW

Erkennen und Verstehen eigener Emotionen (EE) 2.4 5.1 83.6

Erkennen von Emotionen bei anderen (EA) 3.06 25.4 93.4

Regulation und Kontrolle eigener Emotionen (RE) 3.23 35.6 96.3

Emotionale Expressivität (EX) 2.71 44.1 98.5

EK Gesamt (EKG) 93

Zusatzskalen

Skala RW PR SW

Regulation der Gefühle anderer (RA) 2.93 23.7 92.8

Einstellungen zu Gefühlen (EU) 3.5 49.2 99.8
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